Trainer —Info 2003

L ehrgangsausschrei bungen
| nformationen flr
Teambetreuer und Trainer



Vorwort

Die Trainer Info 2003 erscheint in Zusammenar beit mit dem Berliner Basketball
Verband. Einige Dinge habe ich alsLehrwart unseres BBV vom Trainerreferen-
ten desBerliner BV, Peter Seehoff, lbernommen.

Einige Dinge sollen als Vor schlag fur unser e weiter e gemeinsame Ar beitsweise sein.
DieseInfoist ein weiterer Baustein fir das Zusammenwachsen unserer beiden
Verbande, wie sieja auf dem Gebiet des Schiedsrichterwesens schon erfolgreich
praktiziert wird.

Die Termine unserer Ausbildung stehen fest. Ich bitte darum, dass sich Vereine
bereit erkléren, uns eine Halle und einen Unterrichtsraum zur Verflgung zu stellen.

Viel Erfolg beim weiteren Verlauf der Vorbereitungen fur die Saison 2003/2004.

Brandenburgischer Basketball Verband e.V.

Manfred Borchert
Lehrwart



Anspr echpartner

Brandenbur gischer Basketball Verband e.V.

Manfred Borchert
Fliederweg 4 15890 Finfeichen
Tel.: 033654 49040 FAX: 033654 49 041

Handy: 0173 24 01 625
e-mail: Manfred.Borchert@BBV-inside.de

. Verantwortlich fur die Organisierung, Vorbereitung und Durchfiihrung von
Trainerlehrgéngen im Land Brandenburg

. Verantwortlich fur die Kooperation mit dem Trainerreferenten des Berliner
Basketball Verbandes Peter Seehoff

. Lizenzwesen

Deutscher Basketball Bund e.V.

L ehr- und Trainerwesen
Peter Radegast

Tel.: 02331 106172, FAX: 02331 106179
e-mail: Peter .Radegast @Basketball-bund.de

Peter Radegast ist verantwortlich flr
. die Trainerveranstaltungen des DBB
. die Ausbildung A —und B — Trainer
. die Fortbildung A —und B —Trainer.

Verband Deutscher Basketballtrainer

Geschéaftsstelle Prasident: Gerhard Schmidt
Vdbt, c/o Gerhard Schmidt

Kantstr.139, 10623 Berlin

Tel.: 030 3127 112, FAX: 030 3131422

e-mail: vdbtrainer @web.de

Dieser Verband
. ist die I nter essengemeinschaft von Basketballtrainern
. bietet eigene Fortbildungsangebote, insbesonder e Coach Clinics
. bietet einen Vertrieb von Literatur und Trainer - Videos
. bringt Ver6ffentlichungen von Trainer —Publikationen heraus (Paper back etc.)
. ist Herausgeber desMagazins: ,, vdbt basket Trainer*
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Trainer — Lizenzen in Brandenburq

Betreuerlizenz (gilt ab Saison 2004/2005)
Pflichtlizenz fir jeden Mannschaftsbetreuer / Coach im Spielbetrieb des

Brandenburgischen

Basketball Verbandes—nur im LV Brandenburg gultig.
Diese Lizenz ist gleichzeitig Pflichtmodul fur die Ausbildung zum D — Trainer.
Dazu werde ich weitere Ausfihrungen auf dem Verbandstag im Mai machen.

D—-Trainer —Lizenz

Grundausbildungslehrgang, erste Trainerlizenzstufe des DBB. Sieist glltig in allen
L andesver banden des DBB.

.Voraussetzungen Mindestalter 15 Jahre

.Erwerb

. Veranstalter
. Kosten

. Inhalte
.Ziele

C—-Traner —Lizenz

Lehrgang 60 UE (an_3 Wochenendlehrgéngen Samstag und
Sonntag)

Brandenburgischer Basketball Verband

3x2500€

Grundtechnik, Taktik, Hospitationen

Befahigung zum Aufbau, zum Training und zur Betreuung
von Anféngerteams sowie von evtl. freizeitorientierten
Jugend- und Erwachsenenteams.

Die Ausbildung beinhaltet das M odul — Betreuerlizenz.

Ausbildungslehrgang, zweite Trainerlizenzstufe desDBB. Sieist giltigin allen
L andesver banden des DBB.

.Voraussetzungen 2 JahreD —Trainerlizenz

.Erwerb

. Veranstalter
. Kosten

. Inhalte
.Ziele

entspr. Lehrgangsangebot im Berliner Basketballverband
Berliner Basketball Verband

75,00 €

Technik, Taktik, Trainingslehre, Hospitationen

Befahigung zum Training und zur Betreuung von leistungs-
orientierten Jugend- und Erwachsenenteams.



Fachubungdeiterlizenz

Ausbildungsangebot des Brandenbur gischen Sportbundes und der Kreissportbinde
Brandenburgs. Notwendig fur die Bezuschussung von Trainern aus den Mitteln des
L SB Brandenburg.

.Voraussetzungen C—Trainer —Lizenz

. Erwerb Ausbildung 50 UE

. Veranstalter L andessportbund Brandenburg und Kreissportbinde
Brandenburgs

. Kosten siehe L ehrgangsausschr eibungen

. Inhalte Sportartentber greifendes Grundwissen

Medizin, Padagogik, Psychologie, allg. Trainingslehre,
Methodik, Didaktik

B—-Trainer —Lizenz

Ausbildungslehrgang fur Trainer im Leistungsbereich, dritte Trainerlizenzstufe des
DBB. Sieist gultigin allen Landesverbanden des DBB.

.Voraussetzungen 2 JahreC —Trainerlizenz. Nachweisder Tatigkeit im
L eistungssportbereich. Empfehlung der Landestrainer und
desLehrwartes.
Ab 2004 wird in Zusammenar beit mit dem Berliner BV ein
Zugangslehr gang probeweise eingefiihrt.

. Erwerb L ehrgang (ca. 90 UE / siehe Ausschreibungen)

. Veranstalter Deutscher Basketball Bund

. Kosten ca. 1.200,00 bis 1.400,00 €

. Bewerbung Unterlagen kdnnen beim DBB angefordert wer den.

A —-Traner —Lizenz

Ausbildungslehrgang fur Trainer im Hochleistungsber eich, vierte Lizenzstufe des DBB.
Gultig in allen Landesver banden des DBB.

.Voraussetzungen 2 JahreB —Trainerlizenz und Nachweisder Tatigkeit im
Hochleistungsber eich. Zulassung durch die Lehr- und
Trainerkommission des DBB.

. Erwerb L ehrgang (ca. 90 UE / siehe Ausschreibungen)
. Veranstalter Deutscher Basketball Bund
. Kosten ca. 1.200,00 €

. Bewerbung Unter lagen kdbnnen beim DBB angefordert wer den



Infosfur Trainer im WWW

DasInternet héalt unzahlige Informationen flr interessierte Trainer bereit, allerdings
zumeist nur in englischer Sprache. Im World Wide Web (WWW) findet man diver se
Websites (Homepages), die sich ausschliefdlich oder teilweise mit Inhalten fir Trainer
befassen. Nachfolgend ein Auszug aus der Vielzahl der Angebote.

* Basketball — Schiedsrichter www.basketball-schiedsrichter.de

Die umfangreiche Website von Axel Beckmann wendet sich in erster Liniezwar an
Schiedsrichter, die Mehrzahl der vorhandenen Informationen ist aber auch fur Trainer
sehr interessant. Wie in Coaches Corner (s.u.) gibt es auch auf dieser Seite ein sehr rege
genutztes Diskussionsforum. Kleine und grof3e Regelfragen werden (fast) sofort geklart,
u.a. durch Mitarbeiter der FIBA und des DBB.

* Coaches Cor ner www.bcwiesbaden.de/coach.htm

Jedem Trainer, der Online gehen kann, ist sehr zu empfehlen die deutsche “ Coaches
Corner” von Glnther Steppich aus Wiesbaden. Hier findet man eine Fiille von
Materialien zu den ver schiedensten Aspekten des Trainerdaseins.

Die Seiten richten sich gleicher mal3en an Anfanger wie auch an erfahrene Trainer.

* Berliner Basketball Verband e.V. www.t-online.de/~berlin.basket/

Dasist das Angebot des Berliner Basketball Verbandes. Diese Website wird standig
weiter ausgebaut, aktualisiert. | nsbesonder e wer den L ehr gangsbeschreibungen des
Berliner BV angeboten.

* Deutscher Basketball Bund e.V. www.basketball-bund.de

Hier sind samtliche amtliche Mitteilungen des DBB, L ehr gangsausschr eibungen,
Fortbildungen etc. zu finden.

Diese Website wird ebenfalls sténdig aktualisiert. Sieist gleichzeitig das amtliche Organ
des Deutschen Basketball Bundes.


http://www.basketball-schiedsrichter.de
http://www.bcwiesbaden.de/coach.htm
http://www.t-online.de/~berlin.basket/
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L izenzbestimmungen

Gultigkeit, Verlanger ungen, Sonderregelungen

Allgemeine Bestimmungen fir Trainerlizenzen D und C

Die Ausbildung muss innerhalb von 2 Jahren abgeschlossen sein. Bei verspéteter
Meldung muss der gesamte L ehrgang wieder holt werden. Die Teilnehmer Innen missen
fur die Zulassung zur Prufung (auch in Berlin) die Bestéatigung erbringen, an allen
notwendigen L ehrgéangen teilgenommen zu haben. Nach bestandener Prifung (D) wird
den Tellnehmerinnen die vom DBB ausgestellte Lizenz (Passbild nicht vergessen)
ausgehandigt.

Bel bestandener C-Priufung in Berlin muss der Teilnehmer die Fachiibungsleiterlizenz
erwerben, bestatigen lassen und dem Lehrwart Brandenburgs zusenden, um die
Fachlibungsleiterlizenz zu erhalten. Die Lizenzen sind ab Prufungstermin 4 Jahre gltig.
DieD- und C —Lizenz wird um weitere 4 Jahre verlangert, wenn der Lizenzinhaber eine
bzw. zwel Fortbildung/en (innerhalb eines Jahres) besucht hat, die insgesamt 15 UE
umfasst/umfassen.

Jeder Lizenzinhaber ist fur die Gultigkeit sowie Verlangerung seiner Lizenz selbst
verantwortlich. Zur Verlangerung sind der/die Fortbildungsnachweis/e und die Lizenz
beim Lehrwart Brandenburgs einzureichen. Eine nicht verlangerte Lizenz ruht zuerst
einmal 4 Jahre. Anschlief3end erlischt die Lizenz endgultig, sofern sie durch den Besuch
von 20 UE Fortbildung innerhalb eines Jahres nicht wieder belebt wurde. Eine belebte
Lizenz gilt biszum folgenden Stichtag nach Ablauf der Glltigkeit.

FachlUbungsleiterlizenzen

Nach bestandener Prifung wird den Teilnehmerinnen (s.0.) die Fachibungdeiterlizenz
des DSB ausgehandigt. Diese Lizenz ist ebenfalls 4 Jahre glltig. Zur Verlangerung sie
mindestens 15 UE Fortbildung (10 UE fachlich (BBV) und, wenn durch LSB, KSB
angeboten, 5 UE uberfachlich) erforderlich. Die Verlangerung gilt fur 4 Jahre. Auch
hier gilt, dassjeder Lizenzinhaber fur Gultigkeit und Verlangerung seiner Lizenz selbst
verantwortlich zeichnet.

Sonderregelung fur Sportstudenten

Absolventen eines Sportstudiums bzw. Sportlehrer mit Schwer punktfach Basketball
konne auf Antrag die D — Trainerlizenz des DBB erhalten. Erforderliche Unterlagen:
Zeugnisse (Testate) der Hochschule / Schwer punktfacharbeit in Kopie/ Trainer —
Tatigkeitsnachweis/ Vorlage eines sportlichen L ebendaufes/ ein Passbild .

B —und A —Trainerlizenzen

Es gelten die Bestimmungen des Deutschen Basketball Bundes.
Die Lizenzen sind nach Ausstellung fir 3 Jahre gultig und verlangern sich durch den
Besuch von DBB — Trainerfortbildungen um jeweils 3 Jahre.



L ehr gangsausschr elbungen 2003

Minitrainerausbildungin Berlin in den Osterferien Berlins

. Zeitraum
. Kosten
. Anmeldung

Samstag 12.04.2003 - Mittwoch 16.04.2003

40,00 €

schriftlich durch Vereinsvorsitzenden an Manfred Borchert
bis Freitag, 28.03.2003

(Name, Vorname, Geburtsdatum, Tel. Nr., evtl. email)

D — Trainerlehrgangein Brandenburqg

. Zeitraum

. Kosten
. Anmeldung

jewells Sa./So.: 17./18.Mai 03 und 07./08.Juni 03 und
14./15.Juni 03

evtl. verschiebt sich ein Lehrgang auf den 21./22.Juni 03
(Referenten sind mit eigenen Teams zu Turnieren)
3x2500€

schriftlich durch Vereinsvorsitzenden an Manfred Borchert
bis Freitag, 11.04.2003

(Name, Vorname, Geburtsdatum (mind. 15 Jahre),

1 Passbild, Tel. Nr., evtl. email)

C —Trainerlehrgang in Berlin

. Zeitraum

siehe nachfolgende Terminleiste

Sa., 05.04.03 —09.00 — 17.30 Uhr  So., 06.04.03 — 10.00 — 16.15 Uhr
Do.,08.05.03 - 19.00 —21.30 Uhr  Do.,15.05.03 — 18.00 — 21.30 Uhr
Mi.,21.05.03 - 18.00 —21.00 Uhr  Sa., 24.05.03 — 10.00 — 17.00 Uhr
So., 25.05.03 —10.00 — 17.00 Uhr  Mi.,28.05.03 — 18.00 — 21.00 Uhr

11.10.03
12.10.03

10.00 — 18.00 Uhr Praktische Prifung + Klausur
10.00 — 18.00 Uhr Praktische Prifung + Klausur

. Teilnahmebedingung Nachweiseiner D —Lizenz (2 Jahre)

. Kosten
. Anmeldung

75,00 €
nur Uber L ehrwart Brandenburgs

schriftlich durch den Vereinsvorsitzenden an M anfred
Borchert bis Freitag, den 28.03.2003

(Name, Vorname, meldender Verein, Geburtsdatum (mind.
16 Jahre) Tel. Nr., evtl. e-mail)



For tbildungsangebote 2003

Hier kénnen wir uns sehr gut mit den Berliner Kollegen liieren. Nachfolgend gebeich
eine Ubersicht und iiber die geplanten Themen, dieder Berliner BV in diesem Jahr noch

anbietet.

Wenn ein Lizenzinhaber an einer dieser Weiter bildung teilnehmen mochte, so sollte er
sich noch einmal im Internet des Berliner Verbandesinfor mieren. | ch stehe ebenfalls
fur Ruckfragen zur Verfigung.
Wenn der Lizenzinhaber teilgenommen hat, so schickt er mir die Bestatigung der
Teilnahme und seine Lizenz zur Verlangerung.

Injedem Fall ist eine schriftliche Anmeldung (e-mail an L ehrwart Brandenbur gs)

erforderlich.

Diese Angebote sind zumeist Praxislehr gange. Eine aktive Teilnahme ist also erwinscht.
Fir die Teilnahme wird jeweils eine Gebihr von 10,00 € er hoben.

Termine:

Do.,03.04.03
Sa.,05.04.03
S0.,06.04.03

Mi.,21.05.03
$a.,24.05.03
$0.,25.05.03

Mi.,28.05.03
$a.,28.06.03

$0.,29.06.03

Mi.,19.11.03

Do.,11.12.03

18.00 — 21.00 Uhr
14.30 — 17.30 Uhr

10.00 — 13.00 Uhr
14.00 - 16.15 Uhr

18.00 —21.00 Uhr
14.00 —17.00 Uhr

10.00 — 13.00 Uhr
14.00—17.00 Uhr

18.00 — 21.00 Uhr
10.00 — 13.00 Uhr
14.00 — 17.00 Uhr

13.00 -16.00 Uhr

18.00 — 21.30 Uhr

18.00 — 21.30 Uhr

Gez. Manfred Bor chert
Lehrwart des BBV

ErsteHilfe

Korbleger, Sprungwurf, Hakenwurf
dazu geh. Spiel- und Trainingsformen
Positionsgeb. Techniken der Technikschulung 4 UE
Angriffshilfen: Pick and Roll 3 UE
Krafttraining, Laufschule, Grdlg. Sportmedizin 4 UE
Grundlagen des Schnellangriffs (4 - 0, 5-5) 4 UE
MM —Verteidigung, Angriff gegen MM —Vert. 4 UE
Method. Aufbau Ball-Raum-Vert., Stérken 4 UE
und Schwéchen einer BRV, Grundprinzipien des
Angriffs gegen BRV

Press— Verteidigungen (meth. Aufbau u. Bek.) 4 UE
Einfihrungin dieMM —Verteidigg. (bis3—-3) 4 UE
Einfihrung in die Prinzipien des Angriffs gegen 4 UE
dieMM - Verteidigung

Drillszur Schulung von Technik und Kondition 4 UE
im Basketball

Kleine Spiele/ Kreieren und organisieren von
kleinen Spielen zum bewegungsintensiven Ge-
stalten von Minitraining

Thema?

4 UE
4 UE

5UE

S5 UE



